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Unidad 3: “El realismo aristotélico”



1. Contexto histórico de Aristóteles

a. Contexto biográfico

b. Relaciones de semejanza y diferencia con otros autores

2. Obra de Aristóteles

3. Desarrollo de la filosofía de Aristóteles
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La crítica de la teoría de las ideas de Platón
b.  La visión de la realidad de Aristóteles: de la física a la metafísica
c.  Teoría del conocimiento y lógica
d.  La antropología de Aristóteles
e. La ética aristotélica
f. La política aristotélica

1. Contexto histórico de Aristóteles

a. Contexto biográfico  
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  En el siglo IV a: C, el reino de Macedonia constituía una pequeña pero ambiciosa potencia, cuyos monarcas guerreros soñaban con extender su territorio y obtener un reconocimiento que no poseían. Atenas, civilizada y democrática, consideraba Macedonia como una tierra de semibárbaros y recelaba de ella. 

· La vida de Aristóteles transcurrió entre estos dos mundos en constante conflicto: era un hombre que se hallaba muy cercano al poder macedonio, pero, como brillante intelectual, gustaba de la culta y refinada Atenas.
· Contexto político y formación especial
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Aristóteles nació alrededor del 384 a. C. en Estagira, una pequeña ciudad en la península de la Calcídica.  La península, en la costa nororiental de Grecia, se hallaba ocupada por macedonios y tracios; Macedonia y Tracia formaban reinos que los civilizados griegos del sur consideraban primitivos y analfabetos. En Calcídica, lugar de gran importancia estratégica, se encontraban también pequeñas polis fundadas y colonizadas por griegos del sur, que se consideraban a sí mismos más griegos que los macedonios. Estas polis (entre ellas Estagira) se habían unido en una federación con el objetivo de protegerse de la prepotente y poco culta Macedonia. 

El padre de Aristóteles, Nicómaco, a pesar de ser un griego puro, se relacionó con el rey Amintas de Macedonia, y se convirtió en médico oficial de la familia real, además de amigo y consejero. Por este motivo, Nicómaco se trasladó de Estagira a Pela, sede de la corte Macedonia. En esta corte, Aristóteles conoció y trabó amistad con Filipo, hijo de Amintas y futuro rey.

Aristóteles, que también por parte de madre procedía de una familia de médicos, recibió, además de la formación general que se daba a los griegos acomodados, la formación especial de los descendientes de médicos. Esta formación tenía un elevado componente práctico y empírico que marcó la actividad filosófica de Aristóteles: su interés por la biología tiene su origen en esta formación médica.

· Aristóteles en la Academia de Platón

Sabemos que en el año 367 a. C., huérfano de padre y madre, y muerto el rey Amintas, amigo y protector de la familia, Aristóteles se trasladó a Atenas e ingresó en la Academia de Platón. A pesar de que cuando se incorporó a la Academia, Platón acababa de iniciar su segundo viaje a Sicilia y había designado como director provisional a Eudoxo de Cdnido, la influencia platónica fue decisiva en los años siguientes.

Aristóteles fue miembro activo de la Academia durante veinte años, desde los 17 hasta los 37 años; primero como alumno y después como profesor. El ambiente de debate y de reflexión le seducía. Además, allí pudo convivir y discutir con Platón, quien pronto advirtió la excepcional inteligencia de su discípulo.


En Atenas existía una escuela rival de la Academia: la escuela de retórica de Isócrates, donde muchos políticos se formaban, buscando una mayor habilidad persuasiva con el lenguaje. La oposición de Aristóteles a la retórica superficial y vacía que allí se enseñaba, y su interés por una retórica llena de contenido lo convirtieron en el primer profesor de retórica de la Academia, materia inicialmente despreciada por los platónicos. Aun así, éstos fueron años de importante aprendizaje filosófico, de manos de Platón.


Sin embargo, los avatares políticos de Macedonia obligaron a Aristóteles a abandonar precipitadamente su querida Academia y Atenas. Filipo II de Macedonia, amigo de Aristóteles, una vez consolidado en el trono (358 a. C), había iniciado unas astutas campañas diplomáticas y militares que lo llevaron a una posición de hegemonía sobre toda Grecia. Comprensiblemente, este proceso provocó profundos odios entre los atenienses contra todo aquel que fuera macedonio. Así, en Atenas, por ejemplo, el gran orador Demóstenes, convertido en político, encabezó el partido antimacedonio, un partido que propugnaba la guerra contra Filipo. Aristóteles, cuyas excelentes relaciones con el poder macedonio eran bien conocidas, tuvo que abandonar Atenas, su polis más querida.

Además, aquel mismo año, el 347 a. C., había muerto Platón. Su sobrino Espeusipo fue reconocido como director de la Academia.

· Alejamiento de Platón: viajes y observación

Los acontecimientos políticos llevaron a Aristóteles a un duro peregrinaje por tierras griegas. Primero, aceptó la invitación del tirano de Atarneo, Hermias, amigo de la familia, y se instaló en Aso. En esta pequeña ciudad de Anatolia estableció una especie de filial de la Academia y reunió a alumnos y colaboradores. Teofrasto de Ereso, su discípulo predilecto, se le unió aquí y ya nunca le abandonó. Muerto Hermias a manos de los persas, Aristóteles se instaló en Mitilene, en la isla de Lesbos.

Los años de Aso y Mitilene fueron años en que emergió lo más característico de Aristóteles. Sabemos que pasaba gran parte del tiempo observando, catalogando y describiendo animales, plantas y fenómenos meteorológicos. Es decir, en este segundo período, realizó importantes estudios de ciencias naturales: la formación médica de sus primeros años se fue imponiendo en forma de interés por la vida natural. Simultáneamente, se fue distanciando de las posiciones platónicas. 


En el año 342 a. C., el rey Filipo pidió a Arist [image: image7.emf]óteles que se encargara de la educación de su hijo Alejandro, el futuro Alejandro Magno. Aristóteles aceptó y, junto con sus colaboradores, se trasladó a Macedonia. De este modo, pudo realizar aquello que tanto había deseado Platón: formar intelectualmente a un futuro rey, unir poder intelectual y poder político. Alejandro contaba entonces trece años. Hasta los dieciséis, Aristóteles fue su educador.
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Sin embargo, no parece que Aristóteles pudiera influir demasiado en la formación del pensamiento político de Alejandro. Posteriormente escribió: “El joven no es un oyente adecuado para lecciones de política, ya que le falta experiencia de la vida, punto de partida de la reflexión política”. 


La educación del joven príncipe se vio interrumpida cuando éste tuvo que hacerse cargo  de la regencia (Filipo se encontraba ausente por actividades bélicas). Es el momento de volver a Estagira. Allí vivió unos años de concentración intelectual en los que sistematizó sus observaciones y sus reflexiones.
[image: image9.png]



La ambición de Filipo de poseer la hegemonía en Grecia pareció consolidarse en la batalla de Queronea (338 a. C.), en la que el rey y su general Alejandro derrotaron a la alianza de Atenas y Tebas. Pero mientras el rey Filipo preparaba el ejército para marchar sobre Persia, en el año 336 a. C., fue asesinado, misteriosamente, por un miembro de su guardia personal. Las polis griegas bajo dominación macedonia pensaron que éste era el momento de revelarse, pero fracasaron. Alejandro, con habilidad, se impuso como nuevo monarca, eliminando a los posibles rivales. Las exitosas conquistas militares que llevó a cabo fueron realizadas en nombre de los griegos, no solamente en nombre de Macedonia.
· El Liceo

Mientras Alejandro se preparaba para las famosas campañas militares contra Persia, Egipto y el Indo, Aristóteles volvió a la sometida Atenas. 
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Sin embargo, no se sabe ciertamente por qué, prefirió fundar una nueva escuela (335 a. C.) a volver a la Academia. Probablemente, sus investigaciones le habían distanciado demasiado de las posiciones del maestro. De este modo, en los jardines del santuario dedicado al dios Apolo Likeis estableció un centro alternativo a la Academia que se conoció con el nombre de Liceo. 

Durante trece años, Aristóteles enseñó en el Liceo. Fueron años de gran actividad científica y teórica, de observación empírica y de especulación a partir de ella. Esta frenética actividad intelectual caracteriza el tercer y último período de su vida.

Mientras Aristóteles enseñaba en el Liceo, la situación griega era cada vez más comprometida. La hegemonía macedonia había deshecho el sistema de polis característico de Grecia. Además, las victorias y conquistas orientales de Alejandro alimentaban sus inclinaciones más despóticas y hacían crecer sus pretensiones de divinidad. Al final de esta época se rompió la amistad de Aristóteles con Alejandro. El maestro criticaba sus pretensiones de divinidad y la destrucción del modelo griego de polis.

Poco antes de la muerte de Alejandro, el partido macedonio era odiado por el pueblo griego. Aristóteles, asociado con Alejandro y con el poder macedonio, fue también odiado. Cuando, en el año 323 a. C., murió Alejandro, Aristóteles fue acusado de impío, y para evitar lo que él denominó un “segundo crimen contra la filosofía” (el primero fue contra Sócrates), abandonó la ciudad de Atenas y se retiró a la isla de Eubea. Murió al año siguiente, 322 a. C., a los 62 años. Su discípulo Teofrasto fue el nuevo director y el continuador del Liceo y de su selecta biblioteca.
b. Relación de Aristóteles con otros autores

· La filosofía de Aristóteles, al igual que la de los presocráticos, pretende ser una explicación sobre la naturaleza (physis). Aristóteles critica a los pensadores presocráticos por no haber sabido dar una explicación satisfactoria sobre el cambio de las sustancias.
· Frente a la concepción mecanicista de la naturaleza de los atomistas, Aristóteles defiende una concepción finalista o teleológica (de telos, fin), expresada en la famosa afirmación: la naturaleza no hace nada en vano.
· Las principales semejanzas y diferencias son con la filosofía de su maestro, Platón. Conviene recordar que Aristóteles permaneció en la Academia veinte años. Destacamos las siguientes:
· Frente al idealismo platónico, la filosofía de Aristóteles es realista, una filosofía que parte de la experiencia.

· Aristóteles critica la teoría de las ideas de Platón e intenta superar mediante su teoría hilemórfica (concepción que entiende la realidad como materia y forma) el dualismo que Platón había introducido en la realidad.

· Aristóteles, al igual que Platón,  tiene una concepción dualista del ser humano (el hombre es un compuesto de alma y cuerpo). Sin embargo, Aristóteles, aplicando su teoría hilemórfica, no cree en la inmortalidad del alma.

· La teoría del conocimiento de ambos es diametralmente opuesta: frente a la teoría de la anamnesis o reminiscencia de Platón, Aristóteles defiende que el origen del conocimiento es la experiencia, siendo el alma humana al nacer una tablilla de cera (una página en blanco).

· La vocación política de su maestro, expresada en la Carta VII, influye en Aristóteles, quien tuvo que ver con la política de su tiempo al ser maestro de Alejandro Magno. Aristóteles, no obstante, no pudo participar en la política ateniense al ser extranjero (meteco). Aristóteles critica la utopía platónica del libro República y se limita a señalar formas de gobierno lícitas e ilícitas.

· La principal influencia de Aristóteles en la filosofía medieval es la influencia en S. Tomás de Aquino, quien toma los principales conceptos aristotélicos para convertirlos en defensa de una filosofía cristiana. La primera vía –demostración de la existencia de Dios- tomista está basada en el movimiento e inspirada en el Primer Motor Inmóvil aristotélico.

· Otra importante influencia de Aristóteles en la Edad Media es el pensador árabe Averroes.

· La concepción aristotélica del cosmos, junto a la que después desarrollará Ptolomeo en su obra Almagesto, es una concepción geocéntrica, concepción sobre el universo que tendrá vigencia hasta que Copérnico en su obra De revolutionibus orbeum caelestium introduzca la concepción heliocéntrica.
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Obra de Aristóteles

La obra de Aristóteles fue recopilada por Andrónico de Rodas ( S. I a. C.) y la conocemos con el nombre de “Corpus aristotelicum”. Está dividida en dos grandes grupos:

· Escritos exotéricos: Son escritos en forma de diálogo a la manera de Platón. Eran obras de carácter divulgativo destinadas al público en general. Se han perdido casi todas, conservándose comentarios que de ellas hizo Cicerón

· Obras:  Protéptico, Sobre la Filosofía
· Escritos esotéricos: Son apuntes, notas y resúmenes que Aristóteles impartía en El Liceo. 

· Obras:

· Escritos de Lógica



· Órganon
· De interpretatione (Sobre la interpretación)
· Escritos de Física

· Física
· De caelo (Sobre el cielo)
· Escritos de Metafísica

· Metafísica (catorce libros que Andrónico de Rodas, no sabiendo dónde colocarlos, dado que el tema no estaba claro, los colocó después de los libros de Física,  de ahí su nombre metá tá physiká)
· Escritos de Ética

· Ética a Eudemo

· Ética Nicómaco

· Gran Moral
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Escritos de Política  
· Política (son ocho libros. El texto de la PAU es Libro I, Capítulo 1, 1252a-1253a; Libro III, Capítulos 7, 8 y 9, 1279a-1281a.)





· Escritos de Retórica

· Retórica
· Escritos de Poética

· Poética (obra incompleta)
3. Desarrollo de la filosofía de Aristóteles

a. La crítica de la teoría de las ideas de Platón
Aristóteles ve tres inconvenientes en la teoría de las ideas de Platón:

I. Aristóteles cree inadmisible la existencia de ideas perfectas de todo lo malo y negativo

II. Platón con su teoría de las ideas ha provocado la escisión de la realidad (dualismo). La única realidad para Aristóteles es la que nos proporcionan los sentidos

III. La teoría de las ideas de Platón no da una explicación satisfactoria sobre el cambio, sobre la transformación y el movimiento de las cosas. Es imposible que de algo perfecto e inmutable (las ideas) pueda surgir todo lo contrario.
b.  La visión de la realidad de Aristóteles: de la física a la metafísica
Aristóteles regresa a la preocupación presocrática por la naturaleza (physis). Aristóteles critica a los pensadores presocráticos considerando que su principal error fue no haber sabido dar una explicación sobre el cambio y el movimiento. La filosofía presocrática se vio envuelta en la polémica que enfrentó dos posiciones antitéticas:

· por un lado la posición de Heráclito, contenida en la frase todo fluye y nada permanece, según la cual la ley de la naturaleza es el continuo cambio o devenir 
· por otro lado la posición de Parménides, que sostenía que el Ser (la realidad) es inmutable y no cambia.

En definitiva, la polémica que enfrenta a Heráclito y a Parménides se resume en que Heráclito se deja guiar por el conocimiento que nos proporcionan los sentidos, mientras que Parménides se guía por el conocimiento que nos proporciona la razón.

Platón con su teoría de las ideas intenta conciliar ambas posiciones. Con el mundo inteligible o de las ideas estaría dando la razón a Parménides. Con el mundo sensible estaría dando la razón a Heráclito. 
Frente a los presocráticos y a Platón, Aristóteles da su propia explicación de la naturaleza  en sus libros de Física. Aristóteles denomina a la realidad con el nombre de sustancia (ousía). Para él las sustancias son los individuos concretos, los objetos particulares. Estas sustancias estarían compuestas de

· materia (hylé)
· forma (morphé)
La  materia son los componentes físicos de los que están hechas las cosas (bronce, madera, piedra…)

La  forma es la cualidad específica de cada cosa, lo que la hace ser lo que es (una escultura, una mesa…)

Estos dos componentes forman un conjunto inseparable o synolon, es decir, son las dos caras de una misma moneda y sólo pueden ser separadas por abstracción.

La teoría de la sustancia aristotélica sirve también como síntesis de la teoría de las ideas de Platón. El mundo sensible platónico es lo que Aristóteles denomina  materia. El mundo de las ideas platónico es en Aristóteles la forma. A esta teoría se la conoce con el nombre de hilemorfismo ( de hylé=materia y morphé=forma)  (Mapa Conceptual 1)

Además las sustancias, los objetos particulares, se transforman y cambian. Para explicar el cambio (metabolé) de las sustancias introduce Aristóteles su teoría de la potencia y el acto.

· La potencia (dynamis) es la capacidad que posee la materia de recibir una forma diferente de la que tiene. Por ejemplo, una semilla es en potencia u árbol o un trozo de madera es en potencia una mesa

· El acto (energeia) es la forma particular que tiene la materia en un momento determinado.
Aristóteles define el cambio o movimiento como el paso de la potencia al acto o actualización de una potencia. (Mapa conceptual 2) 
Aristóteles distingue dos tipos de cambio:

i. Cambio sustancial (metabolé). Afecta a la sustancia y se concreta en la generación o nacimiento  (Ej. un niño que nace)  y en la corrupción o  muerte (Ej. alguien muere o un papel se quema y se convierte en ceniza)

ii. Cambio accidental (kínesis) Se produce cuando las sustancias sufren modificaciones en aspectos no esenciales. Este cambio accidental puede ser de tres tipos:

· Cambio cuantitativo: Es el aumento o disminución de cualquier objeto (Ej. un niño o una planta que crecen)

· Cambio cualitativo: Se produce cuando un objeto sufre una alteración de sus cualidades (Ej. un niño que comienza a hablar, alguien aprende un idioma extranjero, ponerse moreno tomando el sol…)

· Cambio local: Es el cambio de lugar en el espacio, es decir, la traslación de un lugar a otro (Ej. un caballo que corre o un globo que sube…) 
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Aristóteles completa su teoría acerca del cambio y del movimiento con su teoría de las cuatro causas. Explica no sólo cómo se produce, sino también porqué se produce, es decir la causa (aitía) que provoca el cambio. 

Aristóteles distingue cuatro tipos de causas:

· dos intrínsecas (interiores a los seres que cambian)

· dos extrínsecas (exteriores a los seres que cambian)

Las dos causas intrínsecas son

i. la causa material, que es la materia o sustrato de lo que están hechas las cosas

ii. la causa formal, que viene dada por la forma, es decir, por el aspecto que adopta cada cosa tras el cambio

Las dos causas extrínsecas son 
i. la causa eficiente, que es quien pone en marcha el proceso del cambio, el iniciador del proceso

ii. la causa final, que es el propósito o finalidad por lo que se produce el cambio

Si tomamos como ejemplo una estatua de bronce, la causa material es el bronce de que está hecha la estatua, la causa formal es lo que representa (un caballo, un hombre…), la causa eficiente es el escultor que ha realizado la obra y la causa final es el objetivo o propósito que ha perseguido el escultor al realizar la obra (crear belleza, ganar dinero, la fama…)

De estas cuatro causas la que mayor repercusión ha tenido ha sido la causa final. Aristóteles en su obra De caelo dice: “La naturaleza no hace nada en vano”. Esta cita aristotélica quiere decir que la naturaleza tiene una finalidad y esa finalidad es la búsqueda de la perfección. Esta concepción se denomina en filosofía teologismo (de telos=fin) (Mapa [image: image14.jpg]


conceptual 3)
Para finalizar la exposición aristotélica sobre la naturaleza vamos a desarrollar brevemente su concepción sobre el universo.

El universo que concibe Aristóteles se denomina cosmos, que está en oposición a caos. El cosmos (del griego kosmos) indica orden, algo armónico. El cosmos aristotélico se halla dividido en dos:

i. el mundo sublunar o terrestre, con la tierra esférica situada en el centro (teoría gecéntrica ) y los cuatro elementos de Empédocles (fuego, agua,  aire y tierra)

ii. el mundo supralunar o celeste, con el resto de los planetas y la esfera de las estrellas fijas. En el mundo celeste existiría un quinto elemento, el éter, que a diferencia de los elementos terrestres es incorruptible.
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El origen del movimiento y del cambio es para Aristóteles el Primer Motor Inmóvil del que se ocupa la teología o metafísica. Aristóteles nunca empleó la palabra metafísica. Fue Andrónico de Rodas, el recopilador de la obra aristotélica, quien llamó así a unos libros de Aristóteles que no tenían título y que venían a continuación de los libros de Física. Así pues, Andrónico denominó a estos escritos Metá tá phisiká  (lo que viene a continuación de la e Física). De este modo surgió una rama de la filosofía que se ocupa de los primeros principios y de las primeras causas. Este Primer Motor Inmóvil es el origen del movimiento y mueve el universo por medio de las estrellas fijas. Aristóteles lo denomina también pensamiento del pensamiento (nóesis noeseos


c.  Teoría del conocimiento y lógica
Tanto Platón como Aristóteles coinciden en que el origen del conocimiento es la búsqueda de las características universales de las cosas particulares. Sin embargo, mientras que Platón hace depender estos universales de un supuesto mundo de las ideas, Aristóteles cree que los universales son las formas de las cosas particulares.

En un famoso párrafo de su obra Metafísica afirma: “Todos los hombres desean por naturaleza saber” El rasgo fundamental del ser humano es, pues, la curiosidad, una curiosidad que surge de la admiración que nos provocan las cosas que nos rodean. Esta curiosidad es la que da origen al conocimiento, un conocimiento desinteresado, cuya única recompensa es el mismo saber.

Para Aristóteles existen tres tipos o facetas del conocimiento o saber:

i. El conocimiento teórico (theoría), que viene originado por el deseo de entender la realidad y sus causas y que es propio de las matemáticas, la física y otras ciencias

ii. El conocimiento práctico (praxis), que tiene que ver con el comportamiento y la acción de los seres humanos y del que se ocupan la ética y la política

iii. El conocimiento técnico o productivo (poiesis), que tiene relación con las creaciones humanas y del que se ocupan, entre otras, la economía, la arquitectura, la escultura y la poética. (Mapa Conceptual 4)
Si para Platón el conocimiento era recuerdo (anamnesis), para Aristóteles el origen del conocimiento es la experiencia. En su obra De anima compara al alma con una “tablilla de cera”, o sea, con una hoja en blanco. Así pues, el conocimiento sensible, el que nos proporcionan los sentidos es el origen del conocimiento humano. Este conocimiento sensible es un conocimiento de lo individual o singular. Aristóteles habla de otro tipo de conocimiento, el conocimiento de lo universal, que se obtiene a partir de lo particular a través de una operación llamada abstracción. La abstracción es un proceso  de conocimiento intelectual a partir del cual el ser humano obtiene una idea o concepto universal. (Mapa conceptual 5)
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Se puede decir que Aristóteles es el creador de la lógica. Para él la lógica es un instrumento (órganon), es decir, una herramienta para otras ciencias. La lógica aristotélica se centra en la validez de los razonamientos y, en concreto, de los razonamientos deductivos. Un razonamiento deductivo es aquel en el que a partir de una afirmación general concluimos una afirmación particular. La palabra griega deducción es silogismo (syllogismós)  y es precisamente el silogismo el modelo de razonamiento más utilizado por Aristóteles. El silogismo es un razonamiento deductivo en el que a partir de dos proposiciones (llamadas premisas) se llega a una proposición (llamada conclusión) El ejemplo clásico de silogismo es: 

PREMISAS: Todos los hombres son mortales/ Sócrates es hombre

CONCLUSIÓN: Sócrates es mortal
  













d.  La antropología de Aristóteles
La concepción aristotélica del ser humano, al igual que la platónica, es también dualista. El ser humano es un compuesto de alma y cuerpo.

La teoría  hilemórfica  que Aristóteles emplea en su concepción de la naturaleza es también aplicable en su concepción antropológica. El cuerpo es aquí la materia (hylé) y el alma no es más que la forma (morphé) del cuerpo. La diferencia sustancial con la antropología platónica es que alma y cuerpo no son opuestos como en Platón, sino que son complementarios y forman una unidad (synolon) (Mapa conceptual 6)

La palabra alma (del latín anima) procede del griego psijé y en su sentido originario significa aliento vital, o sea, lo que da vida al cuerpo. Según este sentido originario todos los seres vivos tienen alma, es decir, vida. Pero el alma de los seres vivos son realidades distintas y Aristóteles distingue tres partes o facultades del alma:

· El alma vegetativa: es propia de todos los seres vivos y específica de las plantas
· El alma sensitiva: es propia de los animales y también del ser humano
· [image: image18.jpg]i
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El alma racional o intelectiva: Es exclusiva de los seres humanos
(Mapa conceptual 7)
e. La ética aristotélica
Dentro de la triple división aristotélica del saber o conocimiento la ética es un saber práctico. Aristóteles escribió dos obras sobre ética: Ética a Nicómaco o Ética nicomaquea  (su nombre alude quizás a su hijo Nicómaco)  y Ética a Eudemo (discípulo de Aristóteles)

Según Aristóteles toda actividad humana tiende hacia algún fin (telos). El fin último o supremo del hombre es la búsqueda de la felicidad (eudaimonía=felicidad). Sin embargo, no existe un acuerdo unánime en torno a lo que es la felicidad: para uno es el placer, para otros el dinero, para otros la fama… Pero estos no son más que bienes externos que no son perseguidos por sí mismos, sino que no son más que medios para alcanzar la felicidad. La felicidad del hombre viene determinada por su esencia o naturaleza. La felicidad se alcanza cuando el ser humano cumple con la actividad que le es propia y que le distingue del resto de los animales. La característica esencial del ser humano es la razón (logos). La felicidad, por tanto, se alcanza cuando el

Hombre cultiva esta capacidad racional y la máxima felicidad se consigue en una vida dedicada a la sabiduría, que Aristóteles denomina vida contemplativa (biós theoretikós). No obstante, los bienes externos (riqueza, salud, fama…) son necesarios para alcanzar una vida feliz.

En su teoría ética distingue entre:

· Virtudes intelectuales o dianoéticas (de dianoia=pensamiento) y

· Virtudes éticas o morales
La distinción entre estos dos tipos de virtudes es que el hombre no sólo piensa, sino que también actúa, o sea, no es solo racional sino que tiene además deseos, pasiones, etc
· Las virtudes intelectuales o dianoéticas se corresponden con la parte racional del hombre y deben ser aprendidas a través de la educación o la enseñanza. Las principales virtudes dianoéticas son:

· La prudencia (phrónesis), que es la virtud que nos indica lo que es bueno o malo

· La sabiduría (sofía), que es la virtud de la razón humana aplicada al conocimiento de la realidad
· La inteligencia (nous), que es la capacidad humana para el conocimiento de la ciencia

· Las virtudes éticas o morales son adquiridas a través de la costumbre o hábito. Las acciones aisladas no indican un comportamiento moral (una golondrina no hace verano). La virtud debemos ejercitarla y al ejercitarla se convierte en un hábito de nuestro comportamiento. La virtud (en griego areté) implica también un cierto orden o medida. En su obra Ética a Nicómaco define la virtud como un hábito y como un término medio (en griego mesotés). Un término medio es la búsqueda de un equilibrio entre dos cosas negativas (o vicios): una por exceso y otra por defecto. Así, la valentía es el término medio entre la cobardía (defecto) y la temeridad (exceso).  O la generosidad es el término medio entre la prodigalidad (exceso) y la avaricia (defecto). Según Aristóteles este equilibrio (el justo medio) ha de definirse en función de cada individuo y de cada situación pues no hay una fórmula mágica que abarque todos los casos concretos. Es la experiencia quien determina en cada caso la opción moral más adecuada. Las principales virtudes éticas o morales son:
· La templanza, que consiste en la moderación frente a los placeres y las penalidades y que es el término medio entre el libertinaje y la insensibilidad
· La fortaleza, término medio entre el miedo y la audacia
· La generosidad, término medio entre la prodigalidad y la avaricia y
· La justicia, que consiste en dar a cada uno lo que es suyo
(Mapa conceptual 8)
f. La política aristotélica    
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La dimensión política de la filosofía aristotélica aparece en una obra titulada “Política”(en griego Politeia), una obra compuesta de ocho libros. La concepción política en Aristóteles está íntimamente ligada a su concepción ética. Ambos son saberes prácticos. La diferencia es que la finalidad última de la ética es la felicidad individual mientras que el objetivo de la política es la felicidad de la comunidad o polis. La ética, pues, desemboca en la política y permite que el Estado eduque a los hombres en la virtud (areté), garantice su supervivencia y posibilite al ser humano la felicidad.

Aristóteles era un meteco (extranjero) en Atenas y, por este motivo, no podía participar activamente en la política griega. Sin embargo, mostró interés por este ámbito de la praxis humana debido a la influencia de su maestro Platón. Aristóteles, no obstante, no acepta el modelo utópico ideado por Platón en La República.

Aristóteles en su obra Política (Politeia) afirma que el hombre es un animal político (zoón politikón), es decir, el hombre es por naturaleza un ser social. Es el más social de los animales porque está dotado de lenguaje, es decir, tiene el don de la palabra (logos). Los animales se comunican para expresar sus sensaciones de placer y dolor y, por eso, sólo disponen de voz (phoné). Pero el hombre dispone de logos, de lenguaje con el cual comunicarse con los otros acerca de lo bueno y de lo malo, de lo justo y de lo injusto. Todo lo que existe, según Aristóteles, cumple alguna función o fin (la naturaleza no hace nada en vano) y si el ser humano nace con la facultad del lenguaje es para que la desarrolle en el marco de la comunidad o polis. El hombre no es un ser solitario, es un ser social porque necesita de los demás para desarrollarse como persona. De hecho la palabra idiota (de idiotés) significa hombre aislado, persona que no necesita de los demás. En este sentido afirma en su obra Política que el hombre que no vive en sociedad es o bien una bestia o bien un dios Lo que quiere decir Aristóteles es que fuera de la sociedad el hombre no es nadie.

Aristóteles señala que hay tres tipos de comunidad:

· La casa, familia o “comunidad doméstica”. Cubre las necesidades básicas, cotidianas del hombre. La palabra economía procede de oikos=casa y nomos=ley, la economía es, por tanto, la ley que rige los bienes propios de la casa.

· La aldea. Su fin es la satisfacción de necesidades no cotidianas. Es un conjunto de comunidades domésticas. Se forma cuando los hijos abandonan el hogar paterno y crean nuevas familias. Poe eso dice Aristóteles que la aldea la componen “hijos de la misma leche”.

· La polis o “comunidad política”. Es la combinación de varias aldeas. De las tres comunidades es la más perfecta porque permite que el hombre alcance su bien supremo, la felicidad (eudaimonía). En definitiva, la polis tiene como objetivo que el hombre sea autosuficiente.

A la hora de clasificar las formas de gobierno de la polis, no las enumera de mejor a peor como Platón. Aristóteles no acepta la utopía platónica. Clasifica las formas de gobierno siguiendo dos criterios:

1. El número de individuos que ejercen el gobierno (uno solo, varios o la mayoría de los ciudadanos.

2. El interés perseguido por el gobernante (formas de gobierno lícitas o justas y formas de gobierno ilícitas o injustas).

Según estos dos criterios las formas de gobierno son:

· Monarquía (un solo gobernante, mira por el bien común). Degenera en la forma de gobierno ilícita o injusta de la tiranía (un solo gobernante que mira por su propio interés, la peor forma de gobierno –en esto coincide con Platón -).

· Aristocracia (varios gobernantes, gobierno de los mejores). Degenera en la forma de gobierno ilícita o injusta de la oligarquía (varios gobernantes que miran por su interés, es decir, por el beneficio de los poseedores de la riqueza)

· Democracia o Politeia (gobierno de la mayoría que mira por el interés de la mayoría). Degenera en la forma de gobierno ilícita o injusta de la demagogia (gobierno del pueblo)

La mejor forma de gobierno es la formada por los ciudadanos de clase media, un gobierno que recoja lo mejor de la aristocracia y lo mejor de la democracia. (Mapa conceptual 9)
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El recinto del Liceo tenía un paseo porticado, un peripatos, donde a menudo, Aristóteles impartía sus clases mientras paseaba. Por eso, los miembros del Liceo y los seguidores de las doctrinas aristotélicas con frecuencia han sido llamados peripatéticos.








