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Unidad 2: El idealismo platónico
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1. Contexto histórico y cultural de Platón

1.1 Contexto histórico

Platón vivió entre los siglos V y IV a.C. Entonces Grecia era un conglomerado de ciudades- estado independientes (polis). El territorio que abarcaba comprendía la península del Peloponeso, la Magna Grecia (sur de Italia), Sicilia y numerosas islas del Mediterráneo.

Durante el siglo VI a.C. el florecimiento cultural y comercial se había producido en las costas de Jonia (Mileto) y de la Magna Grecia (Crotona y Siracusa), mientras que en el Peloponeso Esparta imponía una hegemonía militar. Entre tanto los atenienses intentaban crear una organización socioeconómica estable gracias a Solón (594 a.C.) y a Pisístrato (545a.C).  

Tras la invasión persa de Asia Menor, se reduce el influjo griego en la zona del mar Egeo y Atenas se convierte en el centro de poder jonio. La invasión de los persas llega hasta las tierras griegas y se inician las guerras médicas. En la primera guerra los griegos vencen en la batalla de Maratón. Sin embargo, en una segunda invasión, siendo rey Jerjes, los persas derrotan a los griegos en el desfiladero de las Termópilas, defendido por los espartanos, y arrasan el Ática y Atenas. Los griegos preparan la revancha con una flota marítima con la iniciativa de Atenas, venciendo en la batalla naval de Salamina. Atenas queda fortalecida y progresivamente adquiere la hegemonía sobre el resto de ciudades griegas, con la manifiesta oposición de Esparta.

Con Pericles Atenas llega a su máximo esplendor. Instaura un sistema democrático en el que todos los ciudadanos, salvo las mujeres, los esclavos y los extranjeros, forman parte de la Asamblea en la que son elegidos por sorteo o votación todos los cargos públicos de la ciudad. Pronto imitan este modelo político el resto de ciudades griegas, aunque también surgirá una oposición tanto interna como externa. La oposición interna la llevan a cabo los aristócratas que se resisten a perder los privilegios tradicionales. La oposición externa la ejerce Esparta, que ve amenazado su régimen aristocrático-militar. Se produce así la primera guerra del Peloponeso (entre los propios griegos). Se resuelve con la creación de dos Ligas, la del Peloponeso liderada por Esparta y la de Delos liderada por Atenas. Otras dos guerras, en medio de las cuales muere Pericles, dan al traste con la hegemonía y prosperidad de Atenas. Derrotada, tuvo que entregar la flota de la que tanto se enorgullecía y ver destruidas sus murallas (404 a.C.).

Esparta impone en Atenas el gobierno de los Treinta Tiranos. Platón tenía entonces 24 años y de dicho gobierno formaban parte su primo Critias y su tío Cármides. Ya entonces apuntaba un rechazo a la democracia. El rechazo se hizo mayor cuando, nuevamente reinstaurada la democracia (402 a.C.), ésta condena a muerte a su maestro y amigo Sócrates (399 a.C.).Este acontecimiento marca el inicio de la obra filosófica de Platón. Inicialmente se había preparado para intervenir en política, pero tanto los crímenes del gobierno de los 30 tiranos como la posterior venganza de los demócratas, le llevaron al convencimiento de que la solución a los males sociales sólo podría estar basada en la filosofía: “De esta suerte yo, que al principio estaba lleno de entusiasmo por dedicar​me a la política, al volver mi atención a la vida pública y verla arrastrada en to​das direcciones por toda clase de corrientes, terminé por verme atacado de vér​tigo, y si bien no prescindí de reflexionar sobre la manera de poder introducir una mejora en ella, y en consecuencia en la totalidad del sistema político sí de​jé, sin embargo, de esperar sucesivas oportunidades de intervenir activamente; y terminé por adquirir el convencimiento con respecto a todos los Estados ac​tuales de que están, sin excepción mal gobernados; en efecto, lo referente a su legislación no tiene remedio sin una extraordinaria reforma, acompañada ade​más de suerte para implantarla. Y me vi obligado a reconocer, en honor a la verdadera filosofía, que de ella depende el obtener una visión perfecta y total de lo que es justo tanto en el terreno político como en el privado, y que no ce​sará en sus males el género humano hasta que los que son recta y verdadera​mente filósofos ocupen los cargos públicos, o bien los que ejercen el poder en los Estados lleguen, por especial favor divino, a ser filósofos en el auténtico sentido de la palabra”  PLAT0N. Carta VIL 324 c-326 a
1.2 Contexto sociocultural

· La sociedad tradicional griega, en la que la nobleza era dueña de las tierras y gobierna al pueblo que se dedica a la agricultura y ganadería, cambió tras la expansión colonial iniciada en el S. VIII a. C. Aparecieron una serie de oficios nuevos relacionados con esa expansión y sobre todo, el comerciante, que prospera sin depender de los terratenientes. Además, la colaboración de las clases populares en las Guerras Médicas, les otorgó protagonismo político y les llevó a exigir cambios sociopolíticos más participativos y democráticos. Este es el proceso que llevó a Grecia a crear un sistema político en el que los ciudadanos (categoría de la que están excluidas mujeres, esclavos y extranjeros o metecos) forman parte directamente de una Asamblea o Eclesia en la cual son elegidos por sorteo o votación los cargos públicos de la ciudad. Pero los derechos políticos eran muy minoritarios, tan solo un 10% de la población, y de hecho, quien participa en política eran aquellos que vivían desahogadamente y podían dedicarse a ella. Con lo que seguía en el poder la antigua aristocracia y los nuevos ricos (plutocracia).

· El auge político de Atenas en el S. V, atrae a los mejores médicos, intelectuales, filósofos y artistas, etc., produciendo un auge cultural en todos los campos (ilustración griega).

· El arte vivía momentos de esplendor con los arquitectos Ictinos y Calícrates que levantan el Partenón. Fidias crea las famosas esculturas que lo decoran. Se construye la Acrópolis, en la que participa Fidias. 

·  En el terreno de la literatura destacan las tragedias de Esquilo, Sófocles y Eurípides y las comedias de Aristófanes, 

·  En el ámbito de la historia destacan Herodoto y Tucídides 

· En filosofía aparecen los sofistas que ofrecían los conocimientos necesarios para triunfar en el terreno político, además, por supuesto, de Sócrates y Platón.
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1.3. Contexto biográfico     





 

Aristocles de Atenas, apodado Platón (Πλάτων = «el de anchas espaldas»), nace, probablemente, el año 428-427a.C. en Atenas, o quizás en Egina. Pertenecía a una familia noble. Su padre, Aristón, se proclamaba descendiente del rey Codro, el último rey de Atenas.   Platón tuvo una educación esmerada en todos los ámbitos del conocimiento. Es posible que se iniciara en la filosofía con las enseñanzas del heracliteano Cratilo. A los veinte años (407) tiene lugar el encuentro con Sócrates: acontecimiento decisivo para Platón. Sócrates contaba entonces 63 años y se convertirá en su único maestro hasta su muerte. Tanto por sus relaciones familiares, como por vocación, Platón tuvo la intención de adentrarse en la vida política. Pero, según narra en la Carta VII, un escrito autobiográfico, la condena a muerte de Sócrates hace que Platón dirija su vocación hacia la filosofía.

 Temiendo ser molestado por su condición de amigo y discípulo de Sócrates, Platón se refugia en Megara donde permaneció probablemente tres años, entrando en relación con la escuela y con Euclides de Megara. Posteriormente partió para África, visitando, primero, Egipto y, después, la Cirenaica, donde frecuentó a Aristipo de Cirene y al matemático Teodoro. A partir de este momento se dan varias versiones de sus viajes. Para unos regresa directamente a Atenas, para otros va a Italia meridional a fin de conocer las sedes pitagóricas y a Arquitas de Tarento. 

Hacia el año 388 abandona Italia (o Atenas) para dirigirse por primera vez a Siracusa ( Sicilia). En Siracusa reina un griego, Dionisio I el Viejo, que tiene en jaque a los cartagineses y se ha convertido en amo de Sicilia. Platón intima con Dión, cuñado de Dionisio, gran admirador de los socráticos. El caso es que después de ser llamado por el rey, el propio Dionisio lo expulsa (no se conocen exactamente los motivos). Embarca en una nave espartana que hace escala en la isla de Egina, a la sazón en guerra con Atenas, y Platón es hecho esclavo y luego rescatado por Anníceris, a quien había conocido en Cirene. En el 387 regresa a Atenas y funda la Academia, situada en el huerto del héroe griego Academo, primera escuela de filosofía organizada, origen de las actuales universidades. En el dintel de la puerta hace poner la siguiente inscripción: No entre aquí nadie sin saber geometría. Allí permanecerá durante veinte años dedicado al estudio y a la enseñanza. 

Pero el filósofo volverá en otras dos ocasiones a Siracusa. En el año 367 muere Dionisio I y le sucede en el trono su primogénito Dionisio II El Joven. Dión concibe la idea de traer a Platón a Siracusa como tutor del sucesor de su cuñado. Platón no era optimista sobre los resultados, pero Dión y Arquitas le convencen haciéndole ver las perspectivas de reformas políticas que se le ofrecen. Platón acude por segunda vez a Siracusa dejando a Eudoxo al frente de la Academia. Muy pronto el joven Dionisio ve en Dión y en Platón dos rivales, por lo que destierra a Dión y más tarde hace lo mismo con el filósofo. Con todo les promete el regreso. 

El año 366 vuelve a Atenas donde permanecerá seis años. Posteriormente (361 a.C) Dionisio invita de nuevo a Platón y el filósofo emprendió un tercer viaje a Siracusa acompañado de varios discípulos. Heráclides Póntico es ahora el encargado de regir la Academia. De nuevo, la actitud de Dionisio fue tajante con el ateniense que, preso, consiguió ser liberado merced a la intervención de Arquitas. Una vez libre regresó a Atenas. Pero Dión no cejó en su empeño, sino que reclutó un ejército del que formaban parte discípulos de Platón, venció a Dionisio e instauró una dictadura. Sin embargo a los tres años fue asesinado por su amigo, el platónico Calipo. 

Platón, por su parte, continuó en Atenas su trabajo al frente de la Academia hasta el año 348-347 a.C, fecha probable de su muerte. 

1.4 Contexto filosófico


Según Whitehead, toda la historia de la filosofía son notas a pie de página de la obra platónica, es decir, una sucesión de comentarios a la obra platónica. Platón crea por primera vez un sistema filosófico completo que abarca todos los ámbitos del saber:

a. Una concepción ontológica, formulada en la Teoría de las Ideas con la que Platón responde a la pregunta sobre la realidad o naturaleza de las cosas.

b. Una concepción antropológica, que responde a la pregunta de qué es el hombre. La concepción platónica del ser humano, inspirada en la tradición órfico-pitagórica es una concepción dualista (dualismo antropológico), en la que el hombre es un alma inmortal encerrada circunstancialmente en la cárcel del cuerpo.

c. Una concepción epistemológica, referida al conocimiento de la realidad. Según Platón existen dos tipos de conocimiento: 

-la Episteme (ciencia), conocimiento racional que nos lleva a conocer la verdadera naturaleza de las cosas, las Ideas
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- la Doxa (opinión), conocimiento que obtenemos a través de los sentidos y que sólo proporciona apariencia.

El método/ camino para alcanzar el verdadero conocimiento (las Ideas) es la Dialéctica.

d. Una concepción ética, inspirada en el modelo de la ética socrática: sólo la sabiduría nos conduce a ser virtuosos moralmente.

e. Una concepción política, que reflexiona sobre el modelo  de una polis justa y de quién debe gobernarla. Platón nos ofrece un  modelo utópico en su diálogo República. 




1.5. Influencias de Platón (relaciones de semejanza y diferencia) 
· La principal influencia es su maestro Sócrates. De éste recoge su oposición al relativismo de los sofistas, su concepción ética centrada en que la bondad procede de la sabiduría y el diálogo como eje central del método mayéutico ya que prácticamente la totalidad de la obra platónica son diálogos cuyo principal interlocutor es Sócrates.

·  La concepción antropológica platónica es dualista y está inspirada en la tradición órfico- pitagórica. 

· Su admiración por las matemáticas es una herencia de los pitagóricos. A la entrada de la Academia había una inscripción que decía: Nadie entre aquí sin saber geometría. 
· La teoría de las ideas es un intento de síntesis de las teorías de Parménides y de Heráclito. El mundo inteligible o de las Ideas procede de Parménides y el mundo sensible de Heráclito.

· El Nous de Anaxágoras es el precedente del Demiurgo platónico.
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Platón influye en su mejor discípulo, Aristóteles, que permaneció en la Academia platónica durante 20 años. La filosofía de ambos, sin embargo, es radicalmente antitética: frente al idealismo platónico el realismo aristotélico. En la concepción antropológica, mientras que Platón defiende la inmortalidad del alma, Aristóteles, en virtud de su teoría hilemórfica, la niega. En la concepción política, mientras que Platón ofrece un modelo utópico que toma a la aristocracia como forma ideal de 










Mito de la caverna

gobierno, Aristóteles se limita a señalar las formas lícitas y las ilícitas de gobierno de la polis.

· La filosofía de Platón da origen al neoplatonismo, cuyo principal representante es Plotino.
· El mito de la caverna influye en el nacimiento del cristianismo. La influencia de Platón en la filosofía medieval es clara, especialmente en San Agustín (teoría de la iluminación). También es clara la influencia de Platón en la tercera y en la cuarta vía para la demostración de la existencia de Dios de S. Tomás de Aquino.

· El humanismo renacentista tiene su base filosófica en Platón e inspira las filosofías neoplatónicas de Marsilio Ficino y de Pico Della Mirándola.

· Las principales obras utópicas del Renacimiento, especialmente las de Tomás Moro y Campanella, están inspiradas en la República de Platón.

· Descartes, considerado el padre de la filosofía moderna, toma de Platón el dualismo antropológico, el innatismo del conocimiento y la importancia de la razón como fuente de conocimiento.

· La filosofía de Nietzsche es una crítica radical a la filosofía de Platón. De hecho es considerado como el Anti-Platón
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2. Obra de Platón



La composición de sus primeras obras su sitúa en el 396 a. C.
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 1. Período juvenil o socrático. Fuerte influencia socrática. La presencia y la muerte de su maestro está muy reciente, aparecen cuestiones éticas que deja con bastante frecuencia sin resolver.

A este período corresponde su obra por excelencia, La apología de Sócrates. Se trata de una supuesta defensa del maestro ante el tribunal democrático que lo condenó, representado principalmente por el poeta Melito, el político Anito y el orador Licón.

Otras obras de este periodo son: Critón , Laques , Cármides, Eutifrón y Protágoras  

2.  Período de transición. Se va alejando de Sócrates aunque sigue siendo su personaje principal. Va tomando presencia el enfrentamiento contra los sofistas y su crítica a la democracia.

Obras: Gorgias, Menón, Crátilo, Hippias Mayor, Hippias Menor y  Eutidemo   

3. Período de madurez. Corresponde a los diálogos más importantes. Expone sus dos temas esenciales: la teoría de las ideas y su teoría política. Durante este periodo permanece en la Academia, en este periodo aparece un Sócrates que mas que buscar la verdad ya la tiene.

Obras:

· El Banquete o sobre el amor. Se cuenta toda la doctrina sobre el amor. Se trata de forma directa y exclusiva. Cuenta el mito del nacimiento de Eros a partir de Poros (la riqueza) y Penia (la pobreza)

· Fedón o sobre la inmortalidad del alma. Se cuenta el período que pasa Sócrates en la cárcel mientras aguarda la muerte. También se expone la teoría de las ideas por vez primera.

· La República o de la Justicia, es la obra mas completa.

· Fedro o sobre la belleza del alma.  

4. Período de vejez o crítico. Nos encontramos con unas obras críticas y pesimistas, influido seguramente por sus decepcionantes segundo y tercer viaje a Sicilia. Platón en este período critica su teoría de las ideas y su teoría política, y a la par trata temas cosmológicos e históricos. Sócrates deja de ser el personaje destacado en sus diálogos.

Obras:

· Parménides. Revisión y crítica de la teoría de las ideas.

· Teeteto. Sobre la naturaleza del conocimiento. Distinción entre doxa y episteme.

· El Político. Sobre el gobierno, los gobernantes y las leyes.

· El Sofista. Sobre problemas de lógica

· Filebo. Sobre el placer y el bien.

· El Timeo. Sobre la ciencia natural y el origen del mundo.

· Las Leyes. Obra de vejez. Expone su filosofía política y propone cambios respecto a planteamientos anteriores

Hay también 13 cartas dirigidas a Gobernantes Políticos. Destacan las cartas a Dion, Dionisio y sobre todo la Carta VII.
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· El texto de Selectividad es un fragmento del Libro VII de La República (Politeia).  Es un diálogo que pertenece a su periodo de madurez. Su tema es la justicia. En este fragmento Platón expone su más famoso mito, conocido como Mito de la caverna.

3. Desarrollo de la filosofía de Platón

a. La teoría de las ideas (visión platónica de la realidad

La teoría de las ideas es la parte central de su filosofía. 

Para Platón las ideas (del griego eidos=visión con los ojos) son objetivas y tienen una realidad extramental (fuera de la mente). Las ideas son los modelos o arquetipos de las cosas y constituyen la auténtica realidad.

La teoría de las ideas es una teoría dualista (divide la realidad en dos). Por un lado estaría 

· el mundo de las ideas o mundo inteligible, (cosmos noetós,, en griego) donde estarían localizadas las ideas perfectas o modelos de las cosas, independientes del mundo físico 

Y, por otro lado, estaría 

· el mundo sensible  (nuestro mundo, cosmos poietikós –construido- en griego), donde estarían los objetos como copias o imitaciones imperfectas de las Ideas

Esquema


[image: image2]
Estas Ideas según Platón están jerarquizadas, es decir, que hay ideas superiores e inferiores. Para Platón la Idea Suprema  es la  Idea de Bien  o de Belleza.

A la hora de explicar la relación entre  estos dos mundos, el mundo de las ideas y el mundo sensible, Platón elabora dos teorías:

i. Teoría de la participación (methesis): los objetos sensibles participan de las ideas o modelos perfectos
ii. Teoría de la imitación (mímesis): los objetos sensibles imitan a las ideas, siendo los objetos sensibles copias imperfectas
A la hora de explicar cuál es el origen de las ideas, Platón recurre a un mito –como veremos la filosofía de Platón está plagada de explicaciones míticas-, conocido como Mito del Demiurgo. Según el mito, en el origen existirían las Ideas o modelos perfectos, el Demiurgo – una especie de artesano divino o escultor, precursor del Dios de las religiones- y una masa caótica e informe. A partir de las ideas tomadas como modelos, el Demiurgo a partir de la masa caótica iría elaborando los objetos sensibles. Además les introduciría una finalidad (teleología, de telos=fin), que consiste en la búsqueda de la perfección. 
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b. La teoría del conocimiento

Para explicar la teoría del conocimiento vamos a desarrollar dos mitos platónicos que están relacionados: el mito de la caverna y el símil de la línea.

· El mito de la caverna (ver texto de Selectividad)
Es una metáfora, un retrato antropológico, un relato alegórico sobre la condición humana en sus orígenes. La condición humana en sus orígenes era una condición ignorante y lo que cuenta el mito es el dificultoso proceso de nuestro conocimiento para liberarse de los errores, de las falsedades y de los prejuicios que nos encadenan.

El Mito de la Caverna (Libro VII de "La República) es, pues, una narración alegórica con la que Platón nos explica su teoría de la existencia de dos mundos: el mundo sensible, el de las apariencias (que percibimos por los sentidos) y el mundo de las ideas, el verdadero (solo alcanzable mediante la razón) Describe, metafóricamente, la situación que guarda el ser humano ante estos dos mundos
del conocimiento. 

Dentro de una caverna se encuentran, desde su nacimiento, unos prisioneros encadenados de cuello y piernas, sólo pueden mirar hacia el muro del fondo, detrás de ellos hay una hoguera encendida, y entre ésta y ellos un camino escarpado, a lo largo de éste, hay un muro de cierta altura por donde pasan unos hombres con toda clase de objetos que asoman por encima de él. En el muro del fondo se proyectan las sombras de estos objetos y de los hombres que los portan. Es lo único que pueden ver y que han visto los prisioneros durante toda su vida. Uno de los prisioneros logra liberarse y sale de la caverna, conociendo por primera vez las cosas reales. Deslumbrado por la luz del sol, no
logra distinguir entre lo verdadero y lo que creía verdadero. Mediante el razonamiento, logra distinguir entre la idea que tiene de las cosas y lo que realmente son las cosas. 

La interpretación del mito es la siguiente:

En este diálogo con Glaucón, Platón hace una "analogía metafórica”: 
· Los prisioneros atados representan a los seres humanos en estado de ignorancia 
· Las sombras proyectadas, son las apariencias
· La luz (el Sol) es el conocimiento verdadero, la Idea de Bien. 
· El prisionero liberado representa al filósofo, el sabio, el que deberá guiar a los hombres ignorantes hacia el conocimiento verdadero a través de la razón. 

· El interior de la caverna se corresponde con el mundo sensible
· El exterior de la caverna es el mundo de las ideas o inteligible
· El camino que recorre el prisionero desde el interior hasta el exterior de la caverna es el método filosófico de Platón: la Dialéctica
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Como en toda la obra de Platón, utiliza la "mayéutica", método socrático que consiste en hacer preguntas al discípulo para que éste vaya descubriendo el conocimiento latente en él. Recordemos que para Platón, nacemos sabiendo, lo que hay que hacer es sacar el conocimiento, con la guía de un maestro al que llama "partero de almas".
· El símil de la línea
Está relacionado con el mito de la caverna. Platón lo desarrolla en el Libro VI de la República.  Platón nos pide que nos imaginemos una línea dividida en dos segmentos iguales (AB). Al primer segmento (AC) Platón lo denomina Doxa (opinión). Es el conocimiento que obtenemos a través de los sentidos, no es un verdadero conocimiento, es un conocimiento superficial de las cosas. Corresponde al conocimiento que obtenemos en el mundo visible y en el mito de la caverna se correspondería con el interior de la caverna. Al segundo segmento (CB) Platón lo denomina Episteme (ciencia o conocimiento verdadero). Es el conocimiento que obtenemos a través de la razón. Se correspondería con el conocimiento que obtenemos en el mundo inteligible o de las ideas y en el mito de la caverna se correspondería con el exterior de la caverna.

Esta línea dividida en dos segmentos iguales estaría dividida en otros dos segmentos:  
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Al segmento (AE) Platón los denomina

· imaginación o conjetura (eikasia)

Al segmento (EC) Platón lo denomina 

· creencia (pistis)
Al segmento (CD) Platón lo denomina 

· conocimiento discursivo o pensamiento (dianoia)

Al segmento (DB) Platón lo denomina 

· conocimiento intelectual o verdadero (nóesis)
La teoría del conocimiento de Platón está claramente marcada por la influencia de Parménides, quien diferenció dos vías de conocimiento: la vía de la verdad o Aletheia y la vía  de la opinión o de error (doxa).  Platón distingue los siguientes grados o niveles del conocimiento:
A. En el nivel de la  opinión (Doxa) o conocimiento sensible:

· EIKASIA  (=CONJETURA O IMAGINACIÓN). Es el grado más bajo de conocimiento.  Es el conocimiento de las imágenes, sombras y reflejos de las cosas sensibles. Es el conocimiento que nos proporciona el arte, la pintura, la escultura, la poesía…. Es una copia de una copia (pues las cosas son copias de las Ideas)
· PISTIS (= CREENCIA).  Es el conocimiento de los objetos naturales y artificiales, directamente perceptibles por los sentidos. Tal conocimiento es propio de la  Física
B. En el nivel de la ciencia (episteme) o conocimiento intelectual:

· DIANOIA (=CONOCIMIENTO O RAZÓN DISCURSIVA).Es el conocimiento que nos proporcionan las Matemáticas. Estos entes matemáticos son realidades intermedias entre el mundo inteligible y el sensible. Por participar del mundo sensible y del inteligible, Platón considera al conocimiento matemático como un paso previo o preparatorio (=propedéutica) para acceder al verdadero conocimiento, al conocimiento de las Ideas ...
· NOESIS (= CONOCIMIENTO por intuición intelectual). Es el conocimiento de las Ideas;  éstas se conocen directamente, sin ayuda de los sentidos, en una intuición intelectual pura.  Intuición que se lleva a cabo a través del que podríamos denominar  `órgano de la visión del alma´, el  Nous ... La ciencia que corresponde a este grado de conocimiento es la dialéctica
La Dialéctica  es etimológicamente el arte de conversar. Es el método de la filosofía de Platón y está inspirado en la mayéutica socrática. Es el método que permite traer a la luz, alumbrar las Ideas. El método platónico presenta dos momentos:

1. El punto de partida es la intuición todavía confusa de una Idea

2. El segundo momento es el ascenso a través del diálogo para la visión o intuición de la Idea. Este esfuerzo está motivado por el amor (Eros), un impulso erótico.

La Dialéctica es, pues, el camino que va desde la imaginación (eikasia) hasta el verdadero conocimiento (nóesis), desde el interior de la caverna hasta el exterior de la caverna y que culmina en la contemplación del Sol (Idea de Bien). Es un conocimiento que no sólo proporciona conocimiento, sino  también  libertad –pues nos libera de las cadenas-.
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Para finalizar la exposición de la teoría del conocimiento de Platón expondré su teoría de la anamnesis o reminiscencia.

Son dos palabras griegas cuyo significado es recuerdo. Y es que para Platón conocer es recordar. Platón, influido por los pitagóricos, sostiene que el alma humana ha existido antes de unirse al cuerpo en el Mundo de las Ideas. Por alguna falta cometida el alma se ha unido con el cuerpo y se ha producido un olvido de las Ideas. De ahí que el objetivo de la educación (paideia) sea lograr mediante la Dialéctica el recuerdo (anamnesis), esto es, el conocimiento de las Ideas.

En definitiva, conocer no es sino recordar pues en el alma humana hay huellas o señales del Mundo de las Ideas. La filosofía es, pues, una catarsis, una purificación, un modo de liberarse y prepararse para la muerte. 
c. La antropología y la ética de Platón
- Antropología

Para empezar a explicar la antropología (concepción del hombre) platónica  volvemos a narrar un mito, que aparece en su diálogo Fedro. Es el mito del carro alado. En este mito compara Platón el alma humana con carro alado. El auriga (el que conduce el carro) conduce una pareja de caballos: uno blanco, bello y bueno; otro negro feo y malo. 

El mito lo que quiere es explicar que existen tres tipos de alma (dimensiones):

a. El alma racional (Nous): representada por el auriga. El Nous es principio del pensamiento, dirige a las otras almas y es la encargada de la intuición racional (nóesis)  de las Ideas. Será la educación (paideia) la encargada de lograr la armonía entre las tres partes del alma y su purificación (catarsis)

b. El alma irascible (Thymós): representada por el caballo blanco, es la parte valerosa del alma 

c. El alma concupiscible o apetitiva (Epithymía): representada por el caballo negro, es la parte del alma que gobierna los deseos corporales.
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Al igual que su concepción de la realidad (metafísica), expuesta en la teoría de las ideas, la concepción platónica del hombre es dualista. El hombre es un compuesto accidental de dos sustancias. Existen dos partes íntimas pero irreconciliables en el ser humano:

· el cuerpo (soma), que representa la materialidad y que nos sitúa dentro del mundo sensible. El cuerpo es la cárcel del alma, una especie de obstáculo que le impide al hombre dedicarse a su verdadero destino, un estorbo para el alma ya que con sus pasiones lo arrastra  a la materialidad, impidiéndole la contemplación de las ideas  y

· el alma (psijé), que es preexistente al cuerpo, lo que nos hace auténticamente hombres, es el auténtico yo del hombre y por tanto inmortal
El ideal del hombre platónico es una inteligencia desligada de la carnalidad. Por eso, el filósofo, no ha de temer la muerte.

[image: image7]
-Ética

Platón hace corresponder a cada una de las tres partes del alma una  virtud (areté), es decir, una excelencia en el modo de ser. También tendría una localización corporal:

i. A la parte racional le  corresponde desarrollar la virtud (areté) de la sabiduría (sophía), que también denomina prudencia (frónesis). La sabiduría o prudencia  es el arte de dirigir las otras partes del alma. Para eso es imprescindible el conocimiento de las Ideas, especialmente la Idea de Bien. Estaría localizada en la cabeza
ii. A la parte irascible le corresponde la virtud de la valentía o fortaleza (andreia). Es la fuerza o el coraje para desarrollar lo que dicta la inteligencia. Estaría localizada en el pecho
iii. A la parte concupiscible o apetitiva le corresponde la virtud de la moderación o templanza (sofrosine). Es la moderación de los deseos y apetitos corporales. Estaría localizada en el vientre

Además de estas tres virtudes, hay una cuarta y suprema, que se adquiere cuando el alma alcanza la armonía entres sus partes. Es la virtud de la Justicia (dikaiosine)

d. La política de Platón

La concepción política de Platón está expuesta en su diálogo de madurez República (Politeia). El subtítulo de este diálogo es Sobre la justicia. El tema del diálogo es cómo lograr la  justicia en la polis. Este diálogo platónico está considerado como la primera utopía (de u, topos=en ningún lugar). Es un modelo ideal de organización de la polis.

Para alcanzar la virtud suprema de la justicia (la armonía y equilibrio entre las diferentes partes del alma y también la armonía entre las diferentes clases sociales) la sociedad debería estar dividida en tres clases sociales:

a. Los productores o trabajadores: Son los que producen los bienes materiales que la ciudad necesita satisfaciendo las necesidades económicas (alimentos, vestidos, viviendas…)
b. Los guerreros o militares: Se encargan de la defensa de la polis de posibles amenazas exteriores
c. Los gobernantes: Su función es la de dirigir la polis, promulgando y administrando las leyes de la ciudad
A cada uno de estos tres grupos sociales le corresponde desarrollar una virtud (con lo que vemos la relación entre la ética y la política en Platón):

- A los productores o trabajadores (en los que predomina el alma concupiscible o apetitiva) les corresponde desarrollar la virtud de la templanza o moderación (sofrosine) de los deseos corporales

- A los guerreros o militares (en los que predomina el alma irascible) les corresponde desarrollar la virtud de la  fortaleza o valor (andreia). Estos guerreros recibirán una educación especial: no deben poseer ninguna propiedad privada y tampoco deberán tener familia, siendo sus hijos criados por la ciudad, que se convierte en su auténtica familia 

- A los gobernantes (en los que predomina el alma racional) les corresponde desarrollar la virtud de la sabiduría o prudencia (sofía, frónesis). Los gobernantes saldrán de los guerreros más capacitados intelectualmente. Habrán de ser filósofos educados en la Dialéctica y deberán alcanzar la Idea de Bien para ponerla en práctica en la polis.

A la hora de explicar a qué clase social pertenece cada individuo, Platón vuelve a recurrir a un mito, el mito de los metales
«Sois, pues, hermanos todos cuantos habitáis en la ciudad -les diremos siguiendo con la fábula-; pero, al formaros los dioses, hicieron entrar oro en la composición de cuantos de vosotros están capacitados para mandar, por lo cual valen más que ninguno; plata, en la de los auxiliares, y bronce y hierro, en la de los labradores y demás artesanos>>
Según Platón, la naturaleza del ser humano es diferente: hay 

· individuos de oro, los futuros gobernantes

· individuos de plata, los futuros guardianes o militares

· individuos de bronce o de hierro, los futuros productores

El objetivo final es alcanzar la justicia que se lograría cuando cada grupo social cumpla adecuadamente su función asignada en la polis y halla armonía en la sociedad. En su diálogo República define así la justicia “La justicia consiste en hacer cada uno lo que le es propio sin inmiscuirse en los asuntos de los demás”
Dentro de la concepción política vamos a referirnos por último a las diferentes formas de gobierno o de organización de la polis. El gobierno ideal de la polis, la forma  legítima o más saludable para el Bien Común es la aristocracia. La aristocracia es la forma más perfecta de gobierno, es el gobierno de los mejores (aristós=mejor, krátos=gobierno), de los más preparados, es decir, de los sabios, que han sido educados para lograr la justicia y el bien común. Si la aristocracia se corrompe, aparecen las formas de gobierno ilegítimas o enfermedades de la aristocracia:

· La timocracia, desviación o degeneración de la aristocracia, gobierno de los guerreros, guiados por su ambición

· La oligarquía, desviación de la timocracia, es el gobierno de los más ricos, guiados  por la codicia

· La democracia, desviación de la oligarquía, gobierno de la masa popular, guiada pos deseos sin moderación, acaba en libertinaje y desprecio de las leyes

· La tiranía, desviación de la democracia, gobierno de un déspota. Es la peor forma de gobierno y es consecuencia de la inmoderada libertad (libertinaje) de la democracia, la cual, volviéndose ingobernable, impulsa a otorgar el Estado a un tirano
ARISTOCRACIA (modelo ideal de gobierno de la polis)

Degeneraciones o enfermedades

TIMOCRACIA    OLIGARQUÍA     DEMOCRACIA     TIRANÍA

(gobierno de los  (gobierno de
     (gobierno                  (gobierno de 



militares)                        los ricos) 
        del pueblo)                     un déspota)
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